
 



1. Пояснительная записка 

     Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

общеинтеллектуального направления «Хочу  всё  знать» разработана в 

соответствии с: 

- Федеральным Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 

273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Концепцией развития дополнительного образования детей, 

утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 

сентября 2014 года № 1726-р. 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 29 августа 2013 г. № 1008 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

- Письмом Минобрнауки РФ от 18.11.2015 № 09-3242 «О 

направлении рекомендаций» (вместе «Методические рекомендации по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ»). 

            Программа представляет собой определенную систему содержания, 

форм, методов и приемов педагогических воздействий, опирается на принципы 

индивидуализации,   взаимодействия личности и коллектива, развивающего 

воспитания и единства образовательной и воспитательной среды.   

Актуальность данной программы состоит в том, что она призвана помочь 

расширить представление об окружающем мире, способствовать развитию 

культуры учащихся. Программа ориентирована на развитие познавательной 

активности, самостоятельности, любознательности, способствует 

формированию интереса к научно-исследовательской деятельности, 

закреплению навыков получения и анализа информации из разных 

источников, применению полученных на занятиях знаний в реальной жизни. 

     Программа «Хочу все знать!» является интегративной, объединяющей 

знания, входящие в предметные области окружающего мира, технологии, 

изобразительного искусства, физической культуры. Разнообразие 

организационных форм и расширение интеллектуальной сферы каждого 

обучающегося, обеспечивает рост творческого потенциала, познавательных 

мотивов, обогащение форм взаимодействия со сверстниками и взрослыми в 

познавательной деятельности. Программа «Хочу все знать» рассчитана на 

любого ученика, независимо от его уровня интеллектуального развития и 

способностей.  

Цель  программы:    создание условий для расширения творческо-

интеллектуальных возможностей обучающихся средствами познавательной 

деятельности. 

Задачи:  

 выявлять интересы, склонности, способности, возможности учащихся к 

различным видам деятельности; 



 создавать условия для индивидуального развития ребенка в избранной 

сфере внеурочной деятельности; 

 формировать систему метапредметных умений, расширять общий 

кругозор; 

 расширять опыт  общения, взаимодействия и сотрудничества со 

сверстниками и взрослыми. 

Реализация программы строится на следующих педагогических принципах: 

 доступность, познавательность и наглядность; 

 учёт возрастных особенностей; 

 сочетание теоретических и практических форм деятельности; 

 усиление прикладной направленности обучения; 

 психологическая комфортность. 

Формы занятий:  

 игровая деятельность; 

 совместно-распределенная учебная деятельность (включенность в  

учебные коммуникации, парную и групповую работу); 

 творческая деятельность (художественное творчество, конструирование, 

составление мини-проектов); 

 трудовая деятельность (самообслуживание, участие в общественно-

полезном труде); 

 спортивная деятельность (освоение основ физической культуры, 

знакомство с различными видами спорта, опыт участия в спортивных 

мероприятиях). 

Категория обучающихся:  1  класс (7-8 лет) 

Срок реализации программы – 1 год. 

Форма проведения занятий – групповая.  

Активное обсуждение материала в группе позволяет быстрее 

запоминать информацию, благодаря атмосфере соревновательности у ученика 

возникает естественное стремление показать лучший результат, занятия в 

малых группах проходят более интересно и являются отличным стимулом к 

обучению. Учащиеся начинают работать творчески и становятся уверенными 

в себе. 

Режим занятий – 1  час  в  неделю. Структура занятий выстроена с 

учетом здоровье сберегающих технологий. Занятия проводятся при 

постоянной смене деятельности. Полный курс обучения рассчитан на 33 

часа. 

2.  Планируемые результаты освоения обучающимися 

программы  «Хочу все знать» 

       Планируемые результаты являются одним из важнейших механизмов 

реализации Требований к результатам освоения основных образовательных 

программ федерального государственного стандарта. Планируемые результаты 

необходимы как ориентиры в ожидаемых учебных достижениях выпускников.  

Реализация программы «Хочу все знать» позволит достичь следующих 



результатов:  

 Личностные результаты: 

 овладение начальными сведениями об  особенностях объектов, процессов 

и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и др.) их происхождении и назначении; 

 формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям 

общества (человек, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного 

отношения к социальной реальности в целом; 

 формирование коммуникативной, этической, социальной компетентности 

школьников. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные УУД: 

 предвосхищать результат; 

 адекватно воспринимать предложения учителей, товарищей, родителей и 

других людей по исправлению допущенных ошибок; 

 концентрация воли для преодоления интеллектуальных затруднений и 

физических препятствий; 

  стабилизация эмоционального состояния для решения различных задач. 

Коммуникативные УУД: 

 ставить вопросы; обращаться за помощью; формулировать свои 

затруднения; 

 предлагать помощь и сотрудничество;  

 определять цели, функции участников, способы взаимодействия; 

 договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 координировать и принимать различные позиции во 

взаимодействии. 

Познавательные УУД: 

 ставить и формулировать учебную задачу; 

 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной 

форме, в том числе творческого и исследовательского характера; 

 узнавать, называть и определять объекты и явления окружающей 

действительности в соответствии с содержанием учебных предметов. 

 запись, фиксация информации об окружающем мире, в том числе с 

помощью  ИКТ, заполнение  предложенных схем с опорой на 

прочитанный текст. 

 устанавливать причинно-следственные связи. 

К концу обучения школьники должны знать  и уметь: 

 

 

 



ЗУН УУД 

Игры и игрушки 

Обучающиеся должны знать: 

Происхождение некоторых игрушек. 

Историю их создания. 

Распространенные виды настольных и 

подвижных игр. Знать правила их игры 

Обучающиеся должны уметь: 

Характеризовать особенности 

отдельных игр. Создать простейшую 

игрушку. Исследовать (на основе 

непосредственных наблюдений). 

Коммуникативные УУД 

 постановка вопросов; 

 умение выражать свои мысли  полно 

и точно; 

 управление действиями партнера 

(оценка, коррекция). 

Регулятивные УУД 

 целеполагание; 

 волевая саморегуляция 

 оценка; 

 коррекция. 

Познавательные УУД 

 умение осознано строить речевое 

высказывание в устной форме; 

 выделение познавательной цели; 

 выбор наиболее эффективного 

способа решения; 

 смысловое чтение; 

 анализ объектов; 

 доказательство; 

 установление причинно-

следственных связей; 

 построение логической цепи 

рассуждений. 

Все для дома 

Обучающиеся должны знать:  

Признаки отдельных бытовых 

предметов, историю их появления, 

предназначения.  Правила ухода за 

растениями. Правила личной гигиены. 

Обучающиеся должны уметь: 

Пользоваться отдельными предметами 

быта. Соблюдать правила безопасности. 

Применять на практике основные 

знания по уходу за растениями 

Школа 

Обучающиеся должны знать: 

Происхождение некоторых школьных 

принадлежностей и понятий. Историю 

их создания. Правила поведения в 

библиотеке. Отличие кроссворда и 

ребуса. 

Обучающиеся должны уметь: 

Пользоваться фондом школьной 

библиотеки. Составлять простейший 

кроссворд. Делать простой ремонт 

книги. Наблюдать объекты и явления 

природы, характеризовать их 

особенности. Получать самостоятельно 

информацию из различных источников. 

Уметь осознано строить речевое 

высказывание в устной форме. 

Познавательные  УУД 

 умение осознано строить речевое 

высказывание в устной форме; 

 выделение познавательной цели; 

 выбор наиболее эффективного 

способа решения; 

 смысловое чтение; 

 анализ объектов; 

 синтез как составление частей 

целого; 

 доказательство; 

 установление причинно-

следственных связей; 

 построение логической цепи 

рассуждения. 

 



Еда 

Обучающиеся должны знать: 

Как овощи и фрукты получили свое 

название. Историю происхождения 

некоторых продуктов питания. Основы  

правильного питания. Составляющие 

части блюд. 

Обучающиеся должны уметь: 

Различать полезные и вредные 

продукты.  Уметь составлять меню на 

завтрак. Получать самостоятельно 

информацию из различных источников. 

Исследовать (на основе 

непосредственных наблюдений). 

 

Коммуникативные УУД 

 постановка вопросов; 

 умение выражать свои мысли  полно 

и точно; 

 разрешение конфликтов; 

 управление действиями партнера              

(оценка, коррекция). 

Регулятивные УУД 

 целеполагание; 

 волевая саморегуляция; 

 прогнозирование уровня усвоения; 

 оценка; 

 коррекция. 

 

 



 

3. Календарно-тематическое  планирование  (33 ч) 

№ 

 п/п 
Тема занятия 

Кол-

во 

часов 

Дата  

Игры и игрушки 9 ч  

1 Где появились куклы 1  

2-3 Русский сувенир-матрёшка. Рисование матрёшки 2  

4-5 
История глиняной игрушки. Изготовление народной 

игрушки (лепка) 
2 

 

6-7 
Какой музыкальный инструмент был первым. Рисование 

музыкального инструмента 
2 

 

8 Кто придумал мяч 1  

9 Итоговое занятие 1  

Всё  для  дома 11 ч  

10 Посередине гвоздик (ножницы) 1  

11 «Свет мой зеркальце…» 1  

12 Кто изобрел расческу для волос 1  

13 Не лает, не кусает (замок) 1  

14-15 Откуда пришла тарелка. Чайный сервиз (лепка)  2  

16-17 Столовые приборы.  2  

18 Когда было впервые изготовлено мыло 1  

19 Метла для зубов 1  

20 Итоговое занятие 1  

Школа 8 ч  

21 Карандаш 1  

22 История шариковой ручки 1  

23 Кто изобрёл бумагу 1  

24 Когда появились первые книги 1  

25 Откуда пошли названия дней недели 1  

26 Самая «школьная» мебель 1  

27 Земной шар на столе 1  

28 Итоговое занятие 1  

Еда 5 ч  

29 Как картофель попал в Россию 1  

30 Кое-что из истории конфет 1  

31 Откуда фрукты и овощи получили своё название 1  

32 Шоколад 1  

33 Итоговое занятие 1  

 

 

 



 

4.  Формы учёта знаний, умений 

            В процессе оценки достижения планируемых результатов будут использованы 

разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга (тестовые 

материалы, проекты,  творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения). 

Контролирующие материалы для оценки планируемых результатов освоения 

программы: 

тесты, беседы, мини-проекты, творческие проекты, конкурсы, выставки 

Методы текущего контроля: наблюдение за работой учеников, устный 

фронтальный опрос, беседа. 

Тестовый итоговый контроль по итогам прохождения материала каждой темы.  

 

5. Организационно-педагогические условия реализации программы. 

Учебно-методическое обеспечение: 

Дидактический материал программы включает: 

- Информационное обеспечение: специальную и популярную литературу для 

педагога и для обучающихся, статистические материалы, фото и видеоматериалы 

по соответствующим темам программы, электронные ресурсы. 

- Контрольно-измерительные материалы: тесты, тренировочные упражнения, 

статистические материалы и др. 

Материально-техническое обеспечение программы 

Успешное выполнение программы в значительной мере зависит от полноценного 

материально-технического обеспечения. Для освоения программы необходимы: 

персональный компьютер, мультимедийный проектор, экран. Занятия проходят в 

учебном кабинете, оснащенным всем необходимым. 

 

6. Список литературы 

Литература для учителя 

Основная литература 

1. Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе: от 

действия к мысли: пособие для учителя [Текст]  [ А.Г.Асмолов, Г.В. Бумеранская, 

И.А. Володарская и др.]: под ред. А.Г. Асмолова.- М.: Просвещение, 2008.- 151 с. 

2. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России [Текст] - М.: Просвещение, 2011. 25 с. 

3. Примерная основная образовательная программа начального общего образования 

[Текст] / сост. Е.С.Савинов.- М.: Просвещение, 2010. 204 с. 

4. Тисленкова И.А. Нравственное воспитание: для организаторов воспитательной 

работы и классных руководителей [Текст] /  И.А.Тисленкова. - М.: Просвещение, 

2008. 108 с. 

5. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования [Текст] - М.: Просвещение, 2009. 41 с. 

6. Черемисина, В.Г. Духовно- нравственное воспитание детей младшего школьного 

возраста [Текст] / сост. В.Г.Черемисина. - Кемерово: КРИПКиПРО, 2010. - 14- 36 с. 



    Дополнительная литература 

1. Артемова, О. В. Большая энциклопедия открытий и изобретений. Науч.-попул. 

издание для детей [Текст] /О. В. Артемова. - М.: ЗАО «РОСМЭН-ПРЕСС», 2007. 

2. История происхождения привычных нам вещей [Электронный ресурс].- Режим 

доступа:   http://planetashkol.ru/  

3. История возникновения мебели: простые вещи [Электронный ресурс].- Режим 

доступа:  http://www.konodyuk.com/   

4. История вещей [Электронный ресурс].- Режим доступа:  

http://www.kostyor.ru/history.html   

5. Ликум, А. Все обо всем. Популярная энциклопедия для детей [Текст] /А. Ликум.- 

М.: Компания «Ключ С», том 1, том 5, 1997. 

6. Ликум, А. Все обо всем. Популярная энциклопедия для детей [Текст] /А. Ликум. - 

М.: Компания «Ключ С» Филологическое общество «Слово» АСТ, том 3, 1995. 

7. Шалаева, Г. Все обо всем. Популярная энциклопедия для детей [Текст] /Г. 

Шалаева. - М.: Компания «Ключ С», том 6, том 14,  1997. 

8.  Шпагин М. Что было до …[Текст] / - М.: Детская литература, 1989. 

Литература для обучающихся 

1. Большая детская энциклопедия. - М.: ЗАО «РОСМЭН-ПРЕСС», 2007.- 333 с. 

2. Владимиров А.В. Что на чем держится. – М.: Детская литература, 1967.- 112 с. 

3. Все обо всем: Популярная энциклопедия для детей. Том 1.- М.: Компания «Ключ-

С», филологическое общество «Слово», 1995.- 512 с. 

4. Все обо всем: Популярная энциклопедия для детей. Том 2.- М.: Компания «Ключ-

С», филологическое общество «Слово», 1994.- 512 с. 

5. Все обо всем: Популярная энциклопедия для детей. Том 7.- М.: Компания «Ключ-

С», филологическое общество «Слово», 1994.- 448с. 

6. Дитрих А., Юрмин Г., Кошурникова Р. Почемучка. – М.: Педагогика, 1988. – 384 с. 

7. Золотов А.В., Кудишин И.В., Мартынов А. и др. Большая энциклопедия техники.- 
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